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CONGRESO ANUAL

SOMACOT

SOCIEDAD MATRITENSE DE CIRUGIA
ORTOPEDICAY TRAUMATOLOGICA

Estimados companeros:

Es un honor daros la bienvenida al 34 Congreso Anual de la Sociedad Matritense
de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SOMACOT), que celebramos en el Hospital
Universitario del Sureste de Madrid.

Este congreso, organizado por la SOMACOT en colaboracién con el servicio de Ciru-
gia Ortopédica y Traumatologia de nuestro hospital, es un espacio para el intercam-
bio de conocimientos y experiencias entre profesionales de nuestra especialidad.
Nos enorgullece destacar que el programa cientifico incluye mesas redondas con
la participacion de destacados expertos y conferencias magistrales disefadas para
brindar una vision actualizada de las ultimas innovaciones en técnicas y procedi-
mientos quirdrgicos en el campo de la traumatologia y cirugia ortopédica.

Durante estos dias de congreso, tendremos la oportunidad de conocer de primera
mano las ultimas tendencias y avances cientificos que estdn marcando la pauta en
nuestra especialidad. Ademas, el congreso ofrece un espacio ideal para establecer
contactos entre profesionales, compartir casos clinicos y discutir sobre los desafios y
oportunidades que enfrentamos en nuestra practica diaria.

Te agradecemos tu asistencia, tu participacién es fundamental para el éxito de nues-
tro congreso y para seguir impulsando el desarrollo de la cirugia ortopédica y trau-
matologia en nuestra comunidad médica. Asi, este congreso es un excelente foro
para que los traumatdlogos y cirujanos ortopédicos, compartamos nuestras expe-
riencias y trabajos de investigacion, consolidadndo este congreso como referente
para los traumatologos y cirujanos ortopédicos de la Comunidad de Madrid.

Recibid una afectuosa bienvenida.

Dr. Javier Gonzalez-Granda Villalobos
Presidente del 34 Congreso SOMACOT
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Jefe de Servicio de COT
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RODILLA

Elena Sdnchez Roman

Servicio de COT. Hospital Universitario del
Sureste

CADERA

Segundo José Sanchez Gutiérrez
Servicio de COT. Hospital Universitario del
Sureste

PIEY TOBILLO
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Sureste
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Servicio de COT. Hospital Universitario del
Sureste
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Servicio de COT. Hospital Universitario del
Sureste

VOCALES
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Dra. Gia Rodriguez Vaquero

VOCAL DE HOSPITALES, CLINICAS Y MUTUA-
LIDADES

Dr. Javier Gonzalez-Granda Villalobos
VOCAL DE ASUNTOS PROFESIONALES

Dr. Miguel Del Cerro Gutiérrez
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Dr. Mariano Lépez Franco
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Dr. Aurelio Moreno Velasco

VOCAL DE SOCIEDADES MONOGRAFICAS
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PROGRAMA

7 de noviembre de 2024

08:00 h. Entrega de documentacién

08:25 h. Bienvenida

08:30 h. MESA 1: Ayudas Técnicas a la Cirugia Protésica de Rodilla
Presidente

Javier Gonzalez-Granda Villalobos

Jefe de Servicio de COT. Hospital Universitario del Sureste

Vocal de Hospitales, clinicas y mutualidades. SOMACOT
Moderador

Pedro José Torrijos Garrido

Departamento de Traumatologia y Operacién Ortopédica. H.U.
Puerta de Hierro. Madrid

Robadtica

Area de Cirugia Ortopédica, Traumatologia y Rehabilitacion.
Hospital Universitario Fundacién Alcorcon. Madrid
Navegacion

Jefe de Servicio Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
Robética

Jefe de la Unidad de Rodilla
Clinica Cemtro. Madrid
Custom Made, prétesis a medida

Traumatdlogo experto en prétesis rodilla y cadera
Hospital Parc de Salut Mar. Barcelona

09:30 h. Comunicaciones a la Mesa: RODILLA (Véase pag. 9)
10:30 h. Pausa Café y visita exposicion comercial
11:00 h. MESA 2: Fracturas de Cadera

Presidente

Jesuis Campo Loarte
Jefe del Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica.
Hospital Universitario Puerta del Hierro. Madrid

Moderadora
Arancha Capel Aguidez
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid



12:00 h.
13:00 h.

Luxacion de protesis parciales

FEA Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Hospital Universitario de Getafe. Madrid

Tips and Tricks

Traumatdlogo. Hospital Universitario Ramén y Cajal
Profesor Asociado Universidad de Alcald. Madrid
Traumatdlogo. Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid
Rescate Cut Out

Jefe de Seccion. Hospital Universitario de Getafe. Madrid

Coordinador Anestesia. Hospital del Sureste. Madrid

Comunicaciones a la Mesa: CADERA (Véase pag. 9)

Mesa 3: Tecnologia y sostenibilidad

Presidente:

Ricardo Larrainzar Garijo

Jefe de Servicio Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Modera:
Isabel Guillén Vicente
Unidad de Rodilla y miembro de la Unidad de Pie y Tobillo Clinica

Cemtro. Madrid
Homologacion de la Artroscopia sin cable

Unidad de Rodilla y miembro de la Unidad de Pie y Tobillo
Clinica Cemtro. Madrid

Fabricacion de implantes a medida

Product Development and Surgical Planning EngineerProduct
Development and Surgical Planning Engineer MedcomTech

Diseiio e impresion 3D intrahospitalaria de producto sanitario a
medida: Experiencia de la Unidad UPAM3D en cirugia traslacional

Cirujano Ortopédico Oncoldgico y Traumatdlogo
Hospital General Universitario Gregorio Mararidn. Madrid

Nuevo modelo de Quiréfano Hibrido 3D: cirugia ortopédica digital

Cirujano ortopédico oncolégico
Hospital General Universitario Gregorio Mararidn. Madrid



14:00 h.

14:15 h.
14:30 h.
15:30 h.

17:00 h.

Presentacion Encuesta Asuntos Profesionales de COT
Presidente SOMACOT

Vocal de Asuntos Profesionales SOMACOT
Inauguracion Oficial

Almuerzo de Trabajo en el drea de la exposicion comercial

MESA 4: Cirugia Ortopédica y traumatologia en areas de combate
Presidente:

Fco. Javier Areta Jiménez. General de Brigada médico

Director del Hospital Central de la Defensa “Gémez Ulla” Madrid
Vicepresidente SOMACOT

Fisiopatologia de las lesiones por arma de fuego y explosivos

Servicio COT. Hospital Central de la Defensa “Gémez Ulla” Madrid
Manejo inicial del miembro catastréfico

Servicio COT. Hospital Central de la Defensa “Gémez Ulla” Madrid
Fijacion externa en ambientes austeros

Servicio COT. Hospital Central de la Defensa “Gémez Ulla” Madrid
Reparacion vascular y cobertura de partes blandas

Servicio COT. Hospital Central de la Defensa “Gémez Ulla” Madrid

Mesa 5: Pie y Tobillo. Aquellos maravillosos aios... como hemos
cambiado

Presidenta:

Elvira Iglesias Duran

Especialista en Traumatologia y Ortopedia. Hospital Asepeyo Coslada. Madrid

Modera:
Cristina Dauder Gallego
Servicio de COT. Hospital Universitario del Sureste. Madrid

Algoritmo actualizado de cudndo y cémo tratar el pie plano
flexible de la infancia. Pocos se operan, pero si lo hacemos, lo
haremos bien

Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia Hospital Sanitas
Moraleja. Hospital Quirénsalud Sur. Madrid
Pie plano del adulto, entenderlo para tratarlo

Unidad de pie y tobillo Clinica Universidad de Navarra-Madrid



Evolucion de la artrodesis en el pie plano: indicaciones y técnicas

Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Hospital Central de la Defensa “Gémez Ulla". Madrid
Artroplastia de tobillo, nuestra experiencia por via anterior

Unidad de pie y tobillo. Hospital Universitario La Paz. Madrid
Pero si s6lo es un esguince de tobillo...

Especialista en Traumatologia y Ortopedia
Hospital Asepeyo Coslada. Madrid

18:00 h. Comunicaciones a la Mesa: PIEY TOBILLO (Véase pag. 10)
19:00 h. Fin de la Jornada y Coctel de Bienvenida

8 de noviembre de 2024

08:30 h. Mesa 6: Controversias en el manejo quirurgico de las lesiones
deportivas en la rodilla pediatrica
Presidente:
Dr. Ignacio Martinez Caballero
Servicio de Ortopedia y Traumatologia Infantil del Hospital Infantil
Universitario Nifio Jesus. Madrid

Moderador:

Dr. Hugo Garlito Diaz

Servicio de Ortopedia y Traumatologia Infantil del Hospital Infantil
Universitario Nino Jesus. Madrid

iCuidado con la fisis! Manejo de la rotura del LCA en el paciente
pediatrico. Técnicas de preservacion fisaria Vs técnicas transfi-
sarias. Plastias extraarticulares de refuerzo

Jefe de Servicio. Hospital Infantil Universitario Nino Jesus. Madrid
Importancia del tejido meniscal: de la meniscectomia clasica
a las técnicas de reconstruccién y preservacion meniscal.
Menisco discoideo. Trasplante meniscal

Facultativo Especialista en el Servicio de Traumatologia y Ortopedia
Infantil: Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus

Cirujano Ortopédico y Traumatélogo. Hospital Infantil Universitario
Nifio Jesus. Madrid



09:30 h.
11:00 h.

11:30 h.

12:30 h.
13:30 h.

13:45 h.

Lesiones condrales y osteocondritis disecante de rodilla.
{Por qué técnica optamos? ;Aumentacion biolégica?

Unidad de Traumatologia Infantil y del Adolescente.
Hospital Universitario La Paz. Madrid
Inestabilidad femoropatelar: manejo diagnéstico-terapéutico

Unidad de Traumatologia Infantil. Hospital Universitario La Paz. Madrid
Comunicaciones Libres (Véase pag. 11)

Pausa Café y visita exposicion comercial
Defensa de Posters seleccionados (Véase pag. 14)
POSTERS FINALISTAS: 1,5,10,15y 23

Mesa 7: Hombro - Innovacién en Cirugia de Hombro
Presidente

Samuel Antuiha Antuia

Jefe de Servicio de COT. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Modera:

Gia Rodriguez Vaquero

Jefa de Unidad de Artroscopia. Especialista Hombro y Codo. Hospital
Universitario Rey Juan Carlos. Mdstoles

Nuevas Tecnologias en Artroplastia de Hombro

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Aumentacion Bioldgica en la reparacion de manguito rotador

Jefe servicio EMS ASEPEYO. Coslada
Cirujano Ortopédico. +Qtrauma. Madrid
Transferencias Tendinosas en FIRCT

Jefa de Unidad de Artroscopia. Especialista Hombro y Codo
Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Mdstoles
DAS: nuevo uso del biceps en inestabilidad de hombro

Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Mdstoles
Comunicaciones a la Mesa: MIEMBRO SUPERIOR (Véase pag. 13)

Acto de Clausura y Entrega de Premios

Asamblea SOMACOT 2024



LISTADO
COMUNICACIONES

MESA DE COMUNICACIONES: 1
Mesa Rodilla

Fecha: 7 de noviembre de 2024
Hora: 09:30 h. | Sala: Plenaria
Modera:

Vocal de Hospitales, clinicas y mutualida-
des. SOMACOT

Departamento de Traumatologia y Opera-
cion Ortopédica. H.U. Puerta de Hierro. Madrid

ESTUDIO COMPARATIVO EN CIRU-
GIA DE REVISION PROTESICA DE RODI-
LLA SEPTICA Y NO SEPTICA EN SEGUI-
MIENTO SUPERIOR A 10 ANOS
Ponente: Alejandro Barrios Ayuso
Autores: Barrios Ayuso, A; Marquez Gomez, M;
Matas Diaz, JA; Vaquero Martin, FJ; Sanz Ruiz, P;
Centro de Trabajo: Hospital General Uni-
versitario Gregorio Maranén. Madrid

LA RECONSTRUCCION ALL-INSIDE
DEL LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR
OBTIENE RESULTADOS SIMILARES A LA
TECNICA CON TUNELES COMPLETOS
EN LA POBLACION PEDIATRICA
Ponente: Alberto Losa Sanchez
Autores: Losa Losa, A; Nuniez De Armas,
J; Moraleda Novo, L;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
la Paz. Madrid

RESULTADOS RADIOLOGICOS Y
FUNCIONALES (PROMS) DE LA OSTEO-
TOMIA DE LA TUBEROSIDAD TIBIAL
ANTERIOR EN ADOLESCENTES CON
DOLOR ANTERIOR DE RODILLA
Ponente: Alberto Losa Sanchez
Autores: Losa Sanchez, A; Moraleda
Novo, L; Nufez De Armas, J;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
la Paz. Madrid

RECONSTRUCCION DE LIGAMENTO
CRUZADO ANTERIOR CON O SIN RE-
FUERZO DE LEMAIRE: ANALISIS COMPA-
RATIVO
Ponente: Maria de los Llanos Vizcaino Lopez
Autores: Vizcaino Lépez, M L; Gonzalo
Plou, R; Palacios Duch, [; Blanco-Traba Vi-
llar, I; Gil Vazquez, R; Gallego Juncal, MP;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
de Henares. Madrid

VARIACION DE LA INTERLINEA AR-
TICULAR TRAS ARTROPLASTIA TOTAL
PRIMARIA DE RODILLA, SU IMPACTO
EN LA FUNCION Y CALIDAD DE VIDA
Ponente: Yentl Garcelan Pecharroman
Autores: Garceldn Pecharromén, Y;
Lépez Resino, S; Neria Serrano, F; Mufioz
De La Espada Lépez, M; Villalba Criado, I;
Ferrer Santacreu, E M;

Centro de Trabajo: Hospital de Méstoles. Madrid

PROTESIS UNICOMPARTIMENTALES.
iLA AMPLIACION DE INDICACIONES EM-
PEORA NUESTROS RESULTADOS
Ponente: Marta Gonzalez Martin-Benito
Autores: Gonzalez Martin-Benito, M; Jime-
nez Baena, P; Cabanes Villajos, F; Bau Gon-
zalez, A; Garcia Seisdedos Perez Tabernero, F;
Centro de Trabajo: Hospital Rey Juan
Carlos. Madrid

MESA DE COMUNICACIONES: 2
Mesa Cadera

Fecha: 7 de noviembre de 2024
Hora: 12:00 h. | Sala: Plenaria
Modera:

Jefe del Servicio de Traumatologia y Ci-
rugia Ortopédica. Hospital Universitario
Puerta del Hierro. Madrid

Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
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EFECTO DE LOS COMPONENTES
ACETABULARES DE DOBLE MOVILIDAD
EN LA LUXACION DE LA PROTESIS TO-
TAL DE CADERA PRIMARIA: ESTUDIO
PAREADO DE CASOS Y CONTROLES
Ponente: Blanca Diez Sanchez
Autores: Diez Sanchez, B; Palacios Diaz,
L; Del Rosal Veldsquez, M.C; Ameztoy Ga-
llego, J; Cruz Pardos, A; Garcia Rey, E;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
la Paz. Madrid

NIVELES SERICOS DE CROMO Y CO-
BALTO EN LA ARTROPLASTIATOTAL DE
CADERA CON COTILO MODULAR DE
DOBLE MOVILIDAD
Ponente: Alvaro Cerezal Canga
Autores: Cerezal Canga, A; Cruz Pardos,
A; Molero Luis, M; Crespo Sanchez, M. G;
Fernandez Ferndndez, R; Diaz Freire, P;
Merino Rueda, R;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
la Paz. Madrid

INESTABILIDAD TRAS LAS CIRUGIA
DE REVISION EN FRACTURAS PERIPRO-
TESICAS DE CADERA
Ponente: Miranda Cristina Del Rosal
Velasquez
Autores: Del Rosal Velasquez, MC; Fer-
nandez Fernandez, R; Diez Sanchez, B;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
la Paz. Madrid

{QUE ES ESTA MASA TRAS UNA AR-
TROPLASTIA TOTAL DE CADERA? REVI-
SION A PARTIR DE UN CASO
Ponente: Sergio Ruiz Blanco
Autores: Ruiz Blanco, S; Fernandez Fer-
nandez, T; Prats Peinado, L; Scola Torres,
A; Dimas Bueno, J; Sanz Ruiz, P;

Centro de Trabajo: Hospital General Uni-
versitario Gregorio Maranén. Madrid

ANALISIS EPIDEMIOLOGICO RE-
TROSPECTIVO DE LAS FRACTURAS
PERIPROTESICAS EN EL SERVICIO DE
CIRUGIA ORTOPEDICA DEL HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE LA PRINCESA
Ponente: Pablo Fernandez-Villacaihas
Minguez
Autores: Fernandez-Villacafas Minguez,
P; Hidalgo Perez, L; Descalzo Godoy, I;
Velasco Alcaide, P; Nunez Calvo, T.A; Cor-
dero Ampuero, J;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
de la Princesa. Madrid

ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA
TRAS FRACASO DE SINTESIS DE FRAC-
TURA INTRACAPSULAR; TORNILLOS
CANULADOS VS. DISPOSITIVOS DE
CUELLO FEMORAL
Ponente: Fernando Gonzalez Gomez
Autores: Gonzalez Gémez, F; Fernandez
Fernandez, R;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
la Paz. Madrid

MESA DE COMUNICACIONES: 3
Mesa Pie y tobillo

Fecha: 7 de noviembre de 2024
Hora: 18:00 h. | Sala: Plenaria
Modera:

Especialista en Traumatologia y Ortope-
dia Hospital Asepeyo Coslada. Madrid

Servicio de COT Hospital Universitario del
Sureste. Madrid

VALORACION FUNCIONAL DE LA
CORRECCION DE DEFORMIDAD TIBIAL
EN VARA CON USO DE CLAVO BLO-
QUEADO INTRAMEDULAR VS TUTOR
EXTERNO ILIZAROV
Ponente: Alexis Raul Lucas Rojas



Autores: Lucas Rojas, A; Murga Turnil, M;
Centro de Trabajo: Hospital Regional de
Huehuetenango “Jorge Vides Molina” de
Guatemala, Centro América. Madrid

ENCLAVADO TIBIO-TALO-CALCA-
NEO (TTC) EN FRACTURAS DE TOBILLO
INESTABLES DEL PACIENTE ANCIANO.
MANEJO INDIVIDUALIZADO PARA OP-
TIMIZAR RESULTADOS
Ponente: Javier Orozco Martinez
Autores: Orozco Martinez, J; Sola Duque,
B; Ruiz Blanco, S; Sobrén Caminero, FB;
Centro de Trabajo: Hospital General Uni-
versitario Gregorio Marafién. Madrid

COMPARATIVA DE LAS COMPLICA-
CIONES DEL TORNILLO CEFALICO FREN-
TE A LA LAMINA EN FRACTURAS PER-
TROCANTEREAS EN POBLACION DEL
HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL SURESTE
Ponente:Juan José Gonzalez-Granda Sancho
Autores: Gonzalez-Granda Sancho, J; Rubio
Quevedo, R; Gonzalez-Granda Villalobos, J;
Centro de Trabajo: Hospital Monografico
Asepeyo de Traumat. Cirugia y Rehabili-
tacion. Madrid

{CUAL ES EL MEJOR IMPLANTE EN
EL TRATAMIENTO DE LAS FRACTURAS
TRANSICIONALES DETOBILLO?
Ponente: Juan Dimas Bueno
Autores: Dimas Bueno, J; Prats Peinado,
L; Ruiz Blanco, S; Sosa Gonzalez, G; Alva-
ro Alonso, A; Villa Garcia, A;
Centro de Trabajo: Hospital General Uni-
versitario Gregorio Maraidén. Madrid

FRACTURAS TRIMALEOLARES DE
TOBILLO ;HAY MAS COMPLICACIONES
CUANDO ABORDAMOS EL MALEOLO
POSTERIOR?

Ponente: Miguel Gonzélez Lépez
Autores: Gonzalez Lépez, M; Serrano Gil,

E; Arviza Lorenzo, P.C; Alvarez Postigo, M;
De Lucas Aguilar, R; Rey Cafas, R; Nehme
Abouzeid, F; Lage De La Chica, N;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
de Getafe. Madrid

HALLAZGOS ARTROSCOPICOS IN-
TRAOPERATORIOS EN EL MANEJO QUI-
RURGICO DE FRACTURAS DE TOBILLO
Ponente: GIOVANNI PROVENZA
Autores: Provenza , Ge; Coco Velilla, M;
Gutierrez Navarte, Fb; Limousin Aranza-
bal, B; Diez Nicolas, E; Fernndez Tormos,
E; Martin Vélez, B; Larrainzar Garijo, R;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Infanta Leonor de Madrid. Madrid

MESA DE COMUNICACIONES: 4
Comunicaciones Libres

Fecha: 8 de noviembre de 2024
Hora: 09:30 h. | Sala: Plenaria
Modera:

Servicio de Ortopedia y Traumatologia
Infantil del Hospital Infantil Universitario
Nifio Jesus. Madrid

Servicio de Ortopedia y Traumatologia
Infantil del Hospital Infantil Universitario
Nifio Jesus. Madrid

ANALISIS DESCRIPTIVO DE LAS TE-
LECONSULTAS DESDE ZONA DE OPE-
RACIONES REALIZADAS AL SERVICIO
DE TRAUMATOLOGIA DEL ROLE 4 ESPA-
NOL DURANTE LOS ANOS 2022 Y 2023
Ponente: Juan José Santos Becerra
Autores: Santos Becerra, JJ; Garcia Ca-
Aas, R; Diaz Venega, B; Escribano Roca,
FJ; Carreno Felices, MJ;

Centro de Trabajo: Hospital Central de la
Defensa Gomez Ulla. Madrid



12

INFECCIONES PROTESICAS POR ES-
TREPTOCOCOS... ;SON MAS DIFICILES
DE CURAR?

Ponente: Javier Sanado Fernandez
Autores: Sanado Fernadndez, J; De La
Concha Azuara, R; Blanco Garcia, A; Este-
ban Moreno, J; Auidn Rubio, A;

Centro de Trabajo: Fundacién Jiménez
Diaz-UTE. Madrid

ESTUDIO MULTICENTRICO COMPA-
RATIVO ENTRE LOS RESULTADOS DE
LA FUSION INTERSOMATICA LATERAL
UNICA (LLIF-UNICO) Y COMBINADA
CON FIJACION CON TORNILLOS PEDI-
CULARES PERCUTANEOS (LLIF+PL)
Ponente: Pablo Duque Santana
Autores: Duque Santana, P; Ferrer Po-
mares, P; Sanado Fernandez, J; Moreno
Mateo, F; Alvarez Galovich, L;

Centro de Trabajo: Fundacién Jiménez
Diaz-UTE. Madrid

A PROPOSITO DE UN CASO: IMPOR-
TANCIA DEL TRATAMIENTO QUIRURGICO
EN EL MANEJO MULTIDISCIPLINAR DE LA
OSTEOMIELITIS CRONICA DE CADERA
Ponente: Ana Isabel de Caceres Velasco
Autores: De Caceres Velasco, All; Toboso
Coll, J.A,; Moreno Velasco, A,; Perera Fernan-
dez De Pedro, S.; De La Esperanza Rubio, J.;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Puerta de Hierro. Madrid

DESAFIANDO OBSTACULOS EN EL
SINDROME DE UNA - ROTULA: CIRUGIA
A LA CARTA
Ponente: Roberto Mon Fidalgo
Autores: Mon Fidalgo, R; Garlito Diaz, H;
Miranda Gorozarri, C; Plasencia Hurtado
De Mendoza, A; Espinel Riol, A; Palazén
Quevedo, A;

Centro de Trabajo: Hospital Infantil Uni-
versitario Nifio Jesus. Madrid

OSTEOMIELITIS CRONICA MULTIFO-
CAL RECURRENTE EN NINOS: DESAFIOS
EN EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
Ponente: Ana del Potro Jareio
Autores: Del Potro Jarefio, A; Manzarbei-
tia Arroba, P; Mon Fidalgo, R ; Expésito
Alvarez , M ; Couceiro Laredo, A; Garlito
Diaz, H;

Centro de Trabajo: Hospital Infantil Uni-
versitario Nifo Jesus. Madrid

SUBLUXACION FEMORO-TIBIAL
VOLUNTARIA INFANTIL: UNA RODILLA
QUE HABLA SIN DOLOR Y RESUELVE
SIN TRATAMIENTO
Ponente: Roberto Mon Fidalgo
Autores: Mon Fidalgo, R; Garcia Carrién,
A; Expdsito Alvarez, M; Del Potro Jarefio,
A; Nufez Calvo, TA; Galan Olleros, M;
Centro de Trabajo: Hospital Infantil Uni-
versitario Nifio Jesus. Madrid

DESAFIOS EN EL TRATAMIENTO DEL
QUISTE OSEO SIMPLE: RESULTADOS DE
LA INFILTRACION DE MEDULA OSEA
AUTOLOGA
Ponente: Ana del Potro Jareio
Autores: Del Potro Jareno, A; Garlito Diaz,
H; Abril Martin, JC; Mon Fidalgo, R; Marti-
nez Rodriguez, JM; Manzarbeitia Arroba, P;
Centro de Trabajo: Hospital Infantil Uni-
versitario Nifo Jesus. Madrid

NUEVOS HORIZONTES EN LA CIRUGIA
MULTINIVEL EN PACIENTES CON PARALI-
SIS CEREBRAL INFANTIL (PCl): MODIFICA-
CION DE LA TECNICA QUIRURGICA PARA
EL DESCENSO DE ROTULA
Ponente: Jose Maria Martinez Rodriguez
Autores: Martinez Rodriguez, JM; Garlito
Diaz, H; Galan Olleros, M; Mon Fidalgo, R;
Martinez Caballero, I;

Centro de Trabajo: Hospital Infantil Uni-
versitario Nifio Jesus. Madrid



MESA DE COMUNICACIONES: 5
Mesa Miembro Superior

Fecha: 8 de noviembre de 2024
Hora: 12:30 h. | Sala: Plenaria
Modera:

Jefe de Servicio de COT. Hospital Universi-
tario La Paz. Madrid

Jefa de Unidad de Artroscopia. Especialis-
ta Hombro y Codo. Hospital Universitario
Rey Juan Carlos. Mdstoles

ARTROPLASTIA DE CABEZA RADIAL
EN FRACTURAS CON INESTABILIDAD
COMPLEJA AGUDA DE CODO: ESTUDIO
PROSPECTIVO COMPARATIVO ENTRE UN
DISENO ANATOMICO Y UN ESPACIADOR
Ponente: Blanca Diez Sanchez
Autores: Diez Sdnchez, B; Palacios Diaz, L;
Del Rosal Velasquez, M.C; Ameztoy Galle-
go, J; Barco Laakso, R; Antufia Antuia, S;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
la Paz. Madrid

FABRICACION INTRA-HOSPITALARIA
DE IMPLANTES A MEDIDA EN CIRUGIA
ONCOLOGICA MUSCULOESQUELETICA.
ESTUDIO PROSPECTIVO: RESULTADOS
CLINICOS Y FUNCIONALES
Ponente: Javier Orozco Martinez
Autores: Orozco Martinez, J; Fernandez
Fernandez, T; Mediavilla Santos, L; Pérez
Mananes, R; Calvo Haro, J.A,;
Centro de Trabajo: Hospital General Gre-
gorio Maraidn. Madrid

PREDICIENDO LA NECESIDAD DE
UNA SEGUNDA REDUCCION EN FRAC-
TURAS DE RADIO DISTAL ACABALGA-
DAS EN POBLACION PEDIATRICA
Ponente: Miranda Cristina Del Rosal Ve-
lasquez
Autores: Del Rosal Velasquez, M.C; Diez
Sanchez, B; Palacios Diaz, L; Losa Sanchez,

A; Nunez De Armas, J; Moraleda Novo, L;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
la Paz. Madrid

INESTABILIDAD DE HOMBRO EN
ADOLESCENTES: REPARACION AR-
TROSCOPICA DE BANKART VS. LATAR-
JET ARTROSCOPICO
Ponente: Jose Maria Martinez Rodri-
guez
Autores: Martinez Rodriguez, JM; Delga-
do Del Cano, C; Calvo Crespo, E;

Centro de Trabajo: Fundacién Jiménez
Diaz-UTE. Madrid

TRATAMIENTO CONSERVADOR
EN FRACTURAS DESPLAZADAS DE
OLECRANON EN EL PACIENTE ANCIANO
Ponente: Beatriz Martin Vélez
Autores: Martin Vélez, B; Benito Mateo,
M; Rodriguez Martin, J; Martinez Gomiz,
JM; Larrainzar Garrijo, R;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Infanta Leonor de Madrid. Madrid

RESULTADOS Y CORRELACION DE
HALLAZGOS ELECTROMIOGRAFICOS,
CLINICOS Y ECOGRAFICOS EN STC
Ponente: Rocio Gil Vazquez
Autores: Gil Vazquez, R; Gallego Juncal,
P; Aedo Martin, D; Vizcaino Conde, L; Pa-
lacios Duch, I; Blanco Traba, I;

Centro de Trabajo: HOSPITAL UNIVERSI-
TARIO DEL HENARES . Madrid
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LISTADO
POSTERS

01 INSTRUMENTACION POSTERIOR Hi-
BRIDA BIPOLAR EN EL MANEJO DE LA
CIFOESCOLIOSIS DE SCHEUERMANN
Autores: Barrios Ayuso, A; Solans Lépez,
G Garcia Martin, A; Riquelme Garcia, OG;
Esparragoza Cabrera, LA;

Centro de Trabajo: Hospital General Gre-
gorio Marafion. Madrid FINALISTA

02 DISPLASIA CLEIDOCRANEAL ASO-
CIADA A INESTABILIDAD DE HOMBRO
BILATERAL, A PROPOSITO DE UN CASO
Autores: Carrefio Felices, MJ; Areta Fernan-
dez, J; Martinez Gonzélez, A; Diaz Venega,
B; Santos Becerra, JJ; Escribano Roca, FJ;
Centro de Trabajo: Hospital Central de la
Defensa Gomez Ulla. Madrid

03 EXPULSION ESPONTANEA DE MA-
TERIAL DE OSTEOSINTESIS EN FRACTU-
RA-ARRANCAMIENTO DE TENDON FLE-
XOR PROFUNDO SIN PSEUDOARTROSIS
Autores: Zorzo Godes, Bc; Sdnchez Inchaus-
ti, G; Herraddn Jiménez, F; Mateos Delgado,
J; Martin Martinez, Jg; Anchuela Ocafa, Jj;
Garcia Garralén, G; Carretero Calzén, R;
Centro de Trabajo: Hospital de El Esco-
rial. Madrid

04 ARTROPLASTIA TOTAL DE SUSTI-
TUCION TRAPECIO - METACARPIANA
COMO TRATAMIENTO DEFINITIVO PARA
FRACTURA INTRAARTICULAR CONMINU-
TA DE BASE DE PRIMER METACARPIANO
DEL PULGAR

Autores: Caminero Martinez, JCM; Marin
Guijarro, DMG;

Centro de Trabajo: Hospital de Méstoles.
Madrid

05 FRACTURA AISLADA DE CONDILO
HUMERAL TIPO IB DE DUBBERLEY, CON
INESTABILIDAD POSTEROLATERAL IN-
TRAOPERATORIA DEL CODO: A PROPO-
SITO DE UN CASO

Autores: Toboso Coll, J.A,; De Caceres
Velasco, A.l; Frascella Bracho, N.C,; Gar-
cia Cantarero, M.; Moreno Rodriguez, S.;
Zurrén Lobato, M.;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Puerta de Hierro. Madrid FINALISTA

06 PROTOCOLO DIAGNOSTICO EN TU-
MORACION DE PARTES BLANDAS CON
CARACTERISTICAS CLINICAS DE MA-
LIGNIDAD: A PROPOSITO DE UN CASO
DIAGNOSTICADO EN NUESTRO CENTRO
Autores: Toboso Coll, J.A,; De Caceres
Velasco, A.; Frascella Bracho, N.C,; Garcia
Cantarero, M.; Sudrez De Andrés, C.; Or-
tega Sanchez, C;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Puerta de Hierro. Madrid

07 FRACTURAS POCO COMUNES EN NI-
NOS. OS CAPITATUM. A PROPOSITO DE
UN CASO

Autores: Lopez Serrano, S., Gonza-
lez-Criado Mateo, F.C.; Jiménez De La
Rosa, A.; Garcia Olivares, |.; Paulete Gar-
cia, A,; Cienfuegos Lépez, A.;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Del Sureste. Madrid

08 MALFORMACIONES OSEAS ASOCIA-
DAS A SINDROMES. ENFERMEDAD DE
FONG

Autores: Lopez Serrano, S., Gonza-
lez-Criado Mateo, F.C.; Manzano Guz-
man, A.; Nombela Ferndndez, A.; Blaz-
quez Martin, T.; Vicario De La Torre, V.,
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Del Sureste (Arganda del Rey). Madrid



09 A PROPOSITO DE UN CASO: EVEN-
TRACION DE VEJIGA EN PACIENTE PO-
LITRAUMATIZADO CON DIASTASIS DE
LA SINFISIS PUBIANA

Autores: Garcia Cantarero, M.; Herrero
Sierra, V.; Sdnchez Belmonte, S.; Perera
Fernandez De Pedro, S.; Frascella Bracho,
N.; Toboso Coll, J.A.; Suarez De Andrés,
C.; Moreno Rodriguez, S;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Puerta de Hierro. Madrid

10 ATRAPAMIENTO DEL NERVIO CUBI-
TAL TRAS MANEJO CONSERVADOR DE
FRACTURA DE ANTEBRAZO EN NINO.
REPORTE DE UN CASO

Autores: Coraspe Falcon, L.A; Salvador Gon-
zalez, EJ; Villalba Criado, I; Gacelan Pecha-
rroman, Y; Mufoz de La Espada Lopez, M;
Caminero Martinez, J; Silvestre Muniz, A.M;
Centro de Trabajo: Hospital de Méstoles.
Madrid FINALISTA

11 EVALUACION DE RIESGO DE FRAC-
TURA MAYOR APLICANDO EL iNDICE
DE FRAX EN PACIENTES CON FRACTU-
RA DE RADIO DISTAL (FRD)

Autores: Coraspe Flacon, L.A; Salvador
Gonzalez, E.J; Garcelan Pecharroman, Y;
Villalba Criado, I; Mufoz de La Espada
Lopez, M; Casillas Calvo, E; Caminero
Martinez, J;

Centro de Trabajo: Hospital de Méstoles.
Madrid

12 TRATAMIENTO DE LAS FRACTURAS
DE ESCAFOIDES CARPIANO. REVISION
CLINICA

Autores: Gonzalez-Criado Mateo, F;
Lopez Serrano, S.; Carrasco Carrasco, C;
Dauder Gallego, C,;

Centro de Trabajo: Hospital Central de la
Cruz Roja San José y Santa Adela. Madrid

13 ENFERMEDAD DE VAN NECK OL-
DERBERG: A PROPOSITO DE UN CASO
Autores: Frascella Bracho, N; Garcia Cantarero,
M; Moreno Rodriguez, S; Suarez De Andres, G;
Rapicano Rico, A; De La Esperanza Rubio, J;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Puerta de Hierro. Madrid

14 SERIE DE CASOS DE MUSCULOS AC-
CESORIOS DE PIEY TOBILLO

Autores: Estévez Gonzalez, M; Minguez
Pérez, H; Simon Carrascal, M.i.; Martin
Rubio, C; Aguilar Herrera, J.I; Plasencia
Hurtado De Mendoza, P; Mon Fidalgo, R;
Sainz Valios, M;

Centro de Trabajo: Hospital
Ochoa. Madrid

Severo

15 LESION VASCULAR CANAL DE GU-
YON DE LA MANO. ANEURISMA DE AR-
TERIA CUBITAL

Autores: Gonzdlez-Criado Mateo, F;
Lépez Serrano, S.; Carrasco Carrasco, C;
Dauder Gallego, C.; Sanchez Roman, E;
Centro de Trabajo: Hospital Central de
la Cruz Roja San José y Santa Adela.
Madrid FINALISTA

16 FRACTURA DE FEMUR DISTAL EN EL
ANCIANO: COMPLICACION A LA VISTA
Autores: Provenza , Ge; Diez Rodriguez,
A; Martin Lozoya, J; Santafé Campos, C;
Martin Vélez, B; Cafiones Martin, M; Gar-
cia Bogalo, R; Larrainzar Garijo, R;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Infanta Leonor de Madrid. Madrid

17 DOBLE OSTEOTOMIA DESROTACIO-
NAL EN EL TRATAMIENTO DE INESTABI-
LIDAD PATELAR

Autores: Martin De Ybarra, C.P; Nufez
Medina, A; Ferndndez-Mardomingo Gu-
tiérrez, J; Sdnchez De Ledn Corral, M;
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Quintanilla Arahuetes, M;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
de Torrején. Madrid

18 SINOSTOSIS SEMILUNO-PIRAMIDAL
Autores: Martin De Ybarra, C.P; Fernan-
dez Bernabé , P; Fdez-Mardomingo Gu-
tiérrez , J; Sdnchez De Ledn Corral, M;
Quintanilla Arahuetes, M;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
de Torrején. Madrid

19 THINK SMARTER, NOT HARDER
Autores: Suarez De Andrés, C; Moreno
Rodriguez, S; Ibanez Almendral, J; Chaib
Gutierrez, P; Garcia Paredero, E; Gonza-
lez Gonzélez, S;

Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Puerta de Hierro. Madrid

20 DE LA SOSPECHA AL DIAGNOSTICO:
GRANULOMA EOSINOFILO COMO CAU-
SA DE LESION LITICA DE HUESOS LAR-
GOS EN LA INFANCIA

Autores: Suarez De Andrés, C; Moreno
Rodriguez, S; Garcia Cantarero, M; Fras-
cella Bracho, NGC; Guijarro Valtuena, A;
Centro de Trabajo: Hospital Universitario
Puerta de Hierro. Madrid

21 LUXACION TRAUMATICA DE ROTULA
ASOCIADO A FRACTURA DE CONDILO
FEMORAL EXTERNO

Autores: Cabrera Freitag, M; Hernandez
Fernandez, G; Areta Fernandez, J; Ca-
rrefio Felices, MJ; Martinez Gonzalez, A;
Rodriguez Rodriguez, A; Diaz Venega, B;
Santos Becerra, JJ;

Centro de Trabajo: Hospital Central de la
Defensa Gomez Ulla. Madrid

22 EN BUSCA DEL EFECTO COTTON:
EMPLEO DE CUNAS DE METAL POROSO
EN OSTEOTOMIAS DE DESCENSO DE
PRIMER METATARSIANO

Autores: Cabrera Freitag, M; Suarez Rue-
da, C; Escribano Roca, FJ; Maurelo Real, F;
Nunez De Prado Lopez, |; Martinez Gon-
zalez, A; Carreno Felices, MJ;

Centro de Trabajo: Hospital Central de la
Defensa Gomez Ulla. Madrid

23 ESTABILIZACION DE LA LUXACION
CRONICA DEL EXTENSOR CARPIS UL-
NARIS (ECU) MEDIANTE RECONSTRUC-
CION DE LA SUBVAINA CON COLGAJO
DEL RETINACULO EXTENSOR

Autores: Cabrera Freitag, M; Garcia De Lucas,
F; Martinez Lopez, D; Hernandez Gonzalez,
G; Crego Vita, D; Nunez De Pardo Lopez, |;
Maurelo Real, F; Orellana Gomez-Rico, JA;
Centro de Trabajo: Hospital Central de la
Defensa Gomez Ulla. Madrid FINALISTA

24 LUXACION VOLAR DE ARTICULA-
CION METACARPOFALANGICA. A PRO-
POSITO DE UN CASO

Autores: Dimas Bueno, J; Ruiz Blanco, S;
Blanco Martinez, C; Lara Galdén, B; Calvo
Torres, E; Rodriguez Conde, C;

Centro de Trabajo: Hospital General Uni-
versitario Gregorio Maranén. Madrid

25 FRACTURA DE MESETA TIBIAL QUI-
RURGICA Y HEMOGLOBINA: UN ESTU-
DIO DESCRIPTIVO

Autores: Estévez Gonzalez, M; Gonza-
lez Arias, A M; Minguez Pérez, H; Simén
Carrascal, A.i.; Martin Rubio, C; Aguilar
Herrera, J.I; Plasencia Hurtado De Men-
doza, P; Sainz Valios, M;

Centro de Trabajo: Hospital
Ochoa. Madrid

Severo
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INFORMACION GENERAL

SEDE

Rda. del Sur, 10. 28500 Arganda del Rey,
Madrid.

ORGANIZA

*A* SOMACOT

* Sociedad Matritense de Cirugia

% ¥%  Ortopédicay Traumatologia

ACREDITACIONES

Es imprescindible estar inscrito y acredi-
tado para poder acceder a las sesiones
del programa. Por favor, lleven su acre-
ditacién durante todo el congreso en un
lugar visible.

ACREDITACION DE FORMACION CON-

TINUADA

Solicitada la acreditacién a la Comision

de Formacién Continuada de las Profe-

siones Sanitarias de la Comunidad de

Madrid. Las personas interesadas en ob-

tener el certificado de créditos deberan

cumplir los siguientes requisitos:

« Asistir al 100% del programa lectivo,
compuesto por conferencias y mesas
redondas.

« Cumplimentar la Encuesta de Crédi-
tos, que estara disponible en el apar-
tado “CREDITOS” de la web, al que po-
dra acceder con las claves de usuario
y contrasefia que le hemos enviado
por email. Podran cumplimentarlo
durante los dias del congreso y hasta
el dia 15 de noviembre como fecha
limite. Habra control de asistencia en
el acceso a las sesiones cientificas. Una

vez resuelta la acreditacion y cumpli-
dos los requisitos, les enviaremos un
correo, para la descarga de los certi-
ficados a través de la pagina web del
congreso.

DIPLOMA DE ASISTENCIA

Los diplomas de asistencia se podran
descargar desde el apartado “CERTIFI-
CADOS” de la web, accediendo con su
usuario y contrasefa, una vez cumpli-
mentada la Encuesta de Satisfaccion, a
partir del 11 de noviembre.

El diploma incluye un QR de autentifica-
cion de las Jornadas, cada diploma tiene
un QR personal e intransferible.

CERTIFICADOS COMUNICACIONES Y
POSTERS

Los certificados de comunicaciones ora-
les y posters, se podran descargar desde
el apartado “DESCARGA DE CERTIFICA-
DOS DE COMUNICACIONES” de la web,
accediendo con su usuario y contrase-
fa, a partir del 11 de noviembre. Podra
descargar el certificado el primer firman-
te del mismo.

Los certificados incluyen un QR de au-
tentificacion de las Jornadas, cada cer-
tificado tiene un QR personal e intrans-
ferible.

ENCUESTA DE SATISFACCION

Para poder descargar el certificado de
asistencia debera cumplimentar necesa-
riamente la encuesta de satisfaccion dis-
ponible en el apartado “CERTIFICADOS”
dela pagina web. Sus opiniones nos seran
de gran utilidad para futuras ediciones.



INFORMACION GENERAL

EXPOSICION DE POSTERS
Los posters podran visionarse en formato digi-
tal en la zona de Exposicién de Posters.

EXPOSICION COMERCIAL

Durante el Congreso se podran visitar los
stands de las Empresas y Entidades exposi-
toras.

REDES SOCIALES

Siguenos a través de la redes sociales de SO-
MACOT: Twitter y LinkedIn. Comparte todo
el contenido cientifico en tus redes con el
hashtag:

#34SOMACOT

SECRETARIA TECNICA
SANECONGRESS®

. Entidad Acreditada
C S con el Sello Etico de Fenin
%
o‘OG’A sh“\&
Tel. +34 687 982 671

e-mail: sanicongress@34congresosomacot.
com



CONGRESO ANUAL

SOMACOT

SOCIEDAD MATRITENSE DE CIRUGIA
ORTOPEDICAY TRAUMATOLOGICA

7Y 8 DE NOVIEMBRE DE 2024

* A* SOMACOT

* * Sociedad Matritense de Cirugia
% P%  Ortopédicay Traumatologia

#34SOMACOT
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Secretaria Técnica:

SANECONGRESS®

Tel:. +34 687 982 671
E-mail: sanicongress@34congresosomacot.com




